
ATELIERS



Chaque année, en 
collaboration avec 
Antoine Domingos, 
artiste associé, et 
l’ensemble des artistes- 
intervenants, nous 
échangeons avec passion 
sur les enjeux de la 
pédagogie et de la 
transmission, l’évolution 
possible des ateliers 
existants et l’imagination 
de nouvelles propositions 
dans “l’art du temps”. 
Pour 2026-2027, nous 
avons conçu un 

programme de quinze 
ateliers hebdomadaires, 
enrichi pour les plus 
jeunes de trois groupes 
de théâtre de tous 
niveaux et d’une 
initiation à la réalisation 
de film d’animation. Nous 
maintenons également 
une offre pluridiscipli-
naire, avec des ateliers 
intergénérationnels pour 
débuter ou se perfectionner.

Alors, quelle que soit 
la porte... 

• Les intervenants des 
ateliers du Zeppelin sont 
des artistes profession-
nels en activité dans 
la pratique qu’ils trans-
mettent.

• Les ateliers sont 
programmés d’octobre 
à juin, à un rythme 
hebdomadaire, hors 
vacances scolaires.

• Une rencontre inter- 
ateliers est organisée 
dimanche 17 janvier 2027, 
destinée à réunir les 
participants de toutes les 
pratiques sur un thème 
commun. En passant de 
la salle à la scène pour 
présenter une restitution 

d’une dizaine de minutes, 
chacun a l’occasion de 
s’essayer au plateau et 
de découvrir le travail 
des autres groupes, dans 
une ambiance détendue 
et conviviale.

• Des temps forts de 
répétition sont proposés 
ponctuellement, le week-
end ou pendant des 
vacances scolaires, en 
cours d’année ou à l’ap-
proche des restitutions.

• Du 7 au 13 juin 2027, 
le public est convié aux 
restitutions de fin de 
saison.

De saison en saison, c’est avec 
beaucoup d’émotion et un plaisir 
non dissimulé que nous vous 
regardons grandir dans les 
ateliers de pratique artistique 

du Zeppelin. Les enfants deviennent 
adolescents, puis adultes, les participants 
de tous les âges s’épanouissent, 
progressent, se lient d’amitié pour 
de bons moments ou pour la vie.

“On peut commencer 
n’importe où, même 

par le commencement.”
J e a n - C l a u d e  C a r r i è r e



INTER- 
GÉNÉRATIONNEL 
À PARTIR DE 16 ANS 
➔ TARIF B

Fanny Chevallier
• �JEUDI 

de 19h à 21h 
Tous niveaux

THÉÂTRE MUSICAL 
INTER- 
GÉNÉRATIONNEL 
À PARTIR DE 16 ANS
➔ TARIF B

Clément Stachowiak
• �MARDI 

de 19h30 à 21h30 
Tous niveaux

Cet atelier de pratique 
théâtrale s’adresse 
à tous, pratiquant un ins-
trument de musique 
ou non. Il aborde le jeu 
d’acteur en travaillant 

particulièrement la palette 
vocale, la rythmique, 
l’interprétation de chansons 
ou de textes sur du son, 
et pour les musiciens la 
relation à leur l’instrument.

INTER- 
GÉNÉRATIONNEL 
À PARTIR DE 16 ANS 
➔ TARIF D

Clément Soyeux
• �MERCREDI 

de 19h à 21h 
Niveau masterclass

Cet atelier réunit des 
participants de niveau 
avancé, retenus sur 
audition afin de constituer 
un groupe homogène. 
(audition le 9 septembre 
de 19h à 22h, sur 
inscription)

7-9 ANS 
➔ TARIF A

Valérie Michelet
• �JEUDI 

de 17h30 à 18h30 
Tous niveaux

10-11 ANS 
➔ TARIF A

Valérie Michelet
• �LUNDI 

de 17h30 à 19h00 
Tous niveaux

12-13 ANS 
➔ TARIF A

Fanny Gosset
• �MARDI 

de 18h à 19h30 
Tous niveaux

14-17 ANS 
➔ TARIF B

Simon Decobert
• �LUNDI 

de 19h à 20h30 
Tous niveaux

THÉÂTRE
Dans les ateliers théâtre de tous niveaux, les 
intervenants font progresser chaque participant à son 
rythme en travaillant le lâcher-prise, la disponibilité, 
la présence, la confiance, les fondamentaux du jeu de 
l’acteur, avant de se concentrer sur la forme qui sera 
présentée au public, en fin de saison. Outre les ateliers 
enfants et adolescents, les groupes sont intergénéra-
tionnels, ouverts à tous les âges, à partir de 16 ans.



GUITARE
Les ateliers de guitare sont intergénérationnels et 
divisés en groupes de niveau. Vous y pratiquez 
directement l’instrument en travaillant des morceaux 
choisis pour aborder différentes difficultés techniques. 
Dans le groupe de masterclass, s’ajoutent d’autres 
instruments pour ceux qui le souhaitent (basse, batterie, 
percussions…), la composition et le chant.

➔ TARIFS A,B

Rodrigue Woittez
• �MERCREDI 

de 14h à 15h 
Débutants

➔ TARIFS A,B

Arnaud Lefin
• �MERCREDI 

de 17h30 à 18h30 
Niveau intermédiaire

➔ TARIFS A,B

Arnaud Lefin
• �MERCREDI 

de 18h30 à 19h30 
Niveau avancé

➔ TARIF D

Arnaud Lefin
• �MERCREDI 

de 19h30 à 21h 
Niveau masterclass

INTERGÉNÉRATIONNEL À PARTIR DE 9 ANS



DESSIN, PEINTURE 
& AUTRES ARTS PLASTIQUES
Dans cet atelier, les participants s’initient et
progressent dans différents médiums avec des
techniques variées, éventuellement en référence
à des artistes, à des œuvres ou à des thématiques.
Chacun est libre de développer ses propres projets en 
étant conseillé sur les
questions de la création :
exprimer une idée,
transmettre un message,
concilier le fond et
la forme, se concentrer
sur la matière, faire les 
bons choix. 

INTER- 
GÉNÉRATIONNEL 
À PARTIR DE 16 ANS 
➔ TARIF B

Adeline Minot
• �LUNDI 

de 18h30 à 20h30 
Tous niveaux

ARTS PLASTIQUES 
& FILM D’ANIMATION
Alliant la fabrication de décors, de personnages et leur 
animation avec la technique du stop motion (image 
par image), cet atelier vise la réalisation complète d’un 
film, du storyboard au tournage. Les deux intervenantes 
travaillent en concertation et en alternance. Les enfants 
œuvrent en équipe,
développent leur
créativité et expérimentent
différentes formes de
narration et techniques 
de cinéma. La restitution
publique de fin d’année
prend la forme d’une
projection publique et
d’une exposition des
créations plastiques.

9-13 ANS 
➔ TARIF C

Adeline Minot 
et Lily Cazilhac
• �MERCREDI 

de 14h à 15h30 
Tous niveaux



MODALITÉS
& TARIFS
Le bulletin d’inscription aux ateliers 2026-2027 
est disponible à l’accueil du ZEPPELIN 
et téléchargeable sur le site lezeppelin.fr

INSCRIPTIONS : À PARTIR 
DU SAMEDI 19 SEPTEMBRE 
(ouverture exceptionnelle de 10h à 16h)

DÉBUT DES ATELIERS : 
SEMAINE DU 5 OCTOBRE

L’inscription et le règlement sont obligatoires 
pour accéder aux ateliers.

• �Nous recevons vos bulletins et vos règlements 
uniquement sur place, à l’accueil du ZEPPELIN.

• �Deux séances d’essai sont accordées.

• �Les ateliers proposés sont accessibles dans 
la limite des places disponibles et ne seront 
maintenus que sous réserve d’un nombre 
suffisant d’inscrits.

• �Les absences et retards injustifiés nuisent 
au travail collectif.

MODES DE PAIEMENT : 

Carte bleue, chèques, espèces, chèques ANCV.

Possibilité de paiement échelonné.

Allocataires du RSA et minima sociaux : 
nous consulter.

Les participants aux ateliers bénéficient 
du tarif réduit pour les spectacles programmés 
au Zeppelin.

TARIFS ANNUELS 
ATELIERS 2026-2027

CARTE D'EMBARQUEMENT 
individuelle 10€ / familiale 15€

ANDRÉSIENS EXTÉRIEURS

A 215€ 245€

B 245€ 275€

C 300€

D 350€

E 100€

+

GYMNASTIQUE 
DOUCE
Ce cours de gymnastique 
permet aux participants 
de se maintenir en forme 
en pratiquant chaque 
semaine des exercices 
physiques pour le 
renforcement musculaire 
et l’entraînement 
cardiovasculaire, mais 
aussi en profitant d’un 
moment de détente 
consacré à la respiration 
et au stretching.

 
TRICOT
Depuis 2010, Le Zeppelin 
accueille l’association 
caritative SOS Préma qui 
œuvre dans le partage des 
savoir-faire, la joie et la 
bonne humeur, pour faire 
des dons aux hôpitaux, 
notamment pour les bébés 
nés prématurément. 

INTER- 
GÉNÉRATIONNEL 
À PARTIR DE 18 ANS 
➔ TARIF E

Laëtitia Behagle
• �MARDI 

de 10h à 11h 

INTER- 
GÉNÉRATIONNEL 
À PARTIR DE 18 ANS 
➔ GRATUIT

• �JEUDI 
de 14h à 17h 



23, rue Alsace-Lorraine 59350 Saint-André
03.62.65.82.01 - accueil@lezeppelin.fr

À 10MIN DU CENTRE VILLE DE LILLE 
Station VLille, Bus Liane 1 et Corolle 3 : arrêt Saint-André Mairie, 

Bus Liane 90 : arrêt Saint-André Molière

Accueil public 
Du 1er au 30 septembre : du lundi au jeudi de 14h à 18h

À partir du 1er octobre : lundi et jeudi de 14h à 19h, 
mardi et mercredi de 10h à 20h.
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lezeppelin.fr
Réseaux sociaux :
lezeppelinlesvoyageurs


